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O roteiro a seguir é apenas uma sugestão da Editora Cultura Cristã. 
Conhecendo sua família, você poderá seguir com esta proposta ou, se preferir, elaborar outra bem diferente. 

 

1. Cântico: Sugestão: “Louvores Sem Fim”, Novo Cântico (nº 38). Se preferir, outro hino, cântico ou 
salmo que exalte Jesus Salvador. 

 

2. Oração: Exaltem a obediência perfeita e a obra expiatória de Cristo para salvar o seu povo. 

 

3. Leia Salmo 40: Após a leitura, mencione que Davi oferece louvor pelo livramento que recebeu de 
Deus, que encontra sua máxima expressão no Messias. Destaque os seguintes versículos: 40.6 Sacrifícios 
e ofertas. Os rituais externos não substituíam a obediência sincera a Deus (1Sm 15.22; Os 6.6; Mq 6.6‑8) 
e apontavam para a obediência de Cristo até a morte (Hb 10.5‑10). Abriste os meus ouvidos. 
Literalmente, “dois ouvidos deste a mim”, uma figura que indica submissão a Deus para sempre (Êx 
21.6; Is 50.5). A parte (ouvidos) representa o todo (entregar todo o corpo ou a vida a Deus cf. Hb 10.5). 
40.7 Rolo. Livro. Davi sabia que a Escritura seria cumprida em seu maior descendente (Lc 24.27,44; At 
2.30). 40.8 Dentro do meu coração está a tua lei. Não apenas em conhecer os ensinos e as demandas da 
lei de Deus, mas em desejar profundamente obedecer a ela por amor a Deus e à sua vontade (37.31; 
119.11; Dt 6.5‑6; Jó 22.22; Is 51.7). 40.16 Magnificado. Engrandecido, no sentido de declarar o quanto 
ele é grande, não de fazê‑lo grande. 

 

4. Pensamentos para a devoção pessoal/em família 

A. Mesmo no Antigo Testamento, o justo entendia que sacrifícios de animais não podiam agradar a 
Deus, que deseja de seu povo obediência sincera e perfeita (v. 6‑8). Contudo, Deus tinha instituído 
os sacrifícios para dar às pessoas símbolo e tipo da expiação substitutiva. Esses dois grandes temas 
da Escritura se unem na obra de Cristo, a saber, expiação completa e obediência perfeita (Hb 
10.5‑10). Cristo usou as palavras desse salmo quando veio cumprir a vontade de seu Pai, que o 
enviou para salvar o mundo (Jo 4.34; 5.30; 6.38‑40). A vontade de Deus exigia sua descida ao 
horrível abismo da morte sob a maldição divina por pecados mais numerosos que os fios de cabelo 
da sua cabeça (Jo 10.17‑18; Gl 1.4; 3.10,13). O Deus encarnado prontamente se humilhou e 
obedeceu ao longo de todo o caminho, até à cruz (Fp 2.6‑8). Por causa da obediência de Cristo, seu 
Pai o exaltou às maiores alturas (Fp 2.9‑11). Empregue tempo para exaltá‑lo em adoração. 
 

B. Entre todos os que andaram por este mundo, somente Cristo foi perfeito em obedecer toda a 
vontade de Deus. No entanto, ele compartilha seu coração de obediência com seu povo, em 
união com ele, por intermédio do Espírito (119.32; Dt 30.6,8; 2Cr 30.12; Jr 31.33; Rm 7.22; 2Co 
3.3; Hb 8.10; 10.7,16). Os verdadeiros crentes nunca podem ficar satisfeitos em meramente fazer 
os movimentos de adoração externa. Qual é a evidência de que, pela graça, uma pessoa tem 
prazer na vontade de Deus e de que a lei de Deus está dentro do seu coração? 

 

5. Oração: Orem para que a lei de Deus esteja sempre dentro do coração de vocês e que encontrem 
prazer na vontade divina. 


