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Prezados pais, 

 
Daremos continuidade aos estudos baseados no livro de Provérbios. Sugerimos que vocês façam 

uma boa revisão dos estudos da semana passada, enfatizando o objetivo deste livro.  
 
Nesta semana trabalharemos os seguintes temas: 
(1) Temor do Senhor 
(2) Xô, preguiça! 
(3) Contentamento, chega mais! 
 
Para fixar o conteúdo aprendido, vamos continuar a montagem do lapbook. Veja a partir da página 

5. Mas, lembrem-se de que a criança pode registrar de outras formas, o importante é concentrar na 
pasta os principais temas, versículos e aprendizado individual.  
 

Recursos 
 Música Dirige minha vida, com tradução em libras, do nosso material Crianças adoram a Deus, 

elaborado para o culto infantil. https://bit.ly/Dirige_minha_vida_cântico  
 
 Provérbios para crianças 

Áudio disponível no Spotify sobre um provérbio por dia. Foi produzido por Liégina Homem, 
membro da Igreja Presbiteriana Manancial em Brasília. 
https://bit.ly/Provérbios_para_crianças  

 
 Para pré-adolescentes: Série Sobreviventes 

Postagens diárias em forma de mini-cartazes, disponíveis nas redes sociais da Flórence Franco, 
educadora cristã da Igreja Presbiteriana Central de Goiânia.  
https://www.facebook.com/florence.franco.1 
https://www.instagram.com/francoflorence/ 

 
 

Lembre-se de seguir-nos em nossas redes sociais. 

 https://www.facebook.com/EditoraCulturaCrista   
 @editoraculturacristã  

 

Confira também os roteiros para o culto doméstico. Eles estão disponíveis para download em 
http://perguntarnaoofende.com/devocionais/  

Deus os abençoe 

Equipe Editorial 

https://bit.ly/Dirige_minha_vida_cântico
https://bit.ly/Provérbios_para_crianças
https://www.facebook.com/florence.franco.1
https://www.instagram.com/francoflorence/
https://www.facebook.com/EditoraCulturaCrista
https://www.instagram.com/editoraculturacrista/
http://perguntarnaoofende.com/devocionais/
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Faça uma breve revisão dos temas tratados na semana passada. Reforce que o livro de 

Provérbios nos ensina a ter sabedoria, saber o que é certo, o que é errado e fazer boas escolhas.  

Vocês sabiam que para ter sabedoria, além de pedirmos a Deus nós precisamos de algo 

mais? Suspense. Leia Provérbios 1.7a. Temor do Senhor? Isso quer dizer que devemos ter medo 
de Deus? Antes de continuar, quero que respondam duas perguntas: vocês tem medo de 

quê? Por que temos medo? A partir das respostas à primeira pergunta, reforce o motivo pelo 

qual sentimos medo: pensamos que essas coisas são ameaçadoras e podem nos fazer mal. 

Comente que uma certa dose de medo é necessária para nos afastarmos do perigo. Já pensaram 
como seria perigoso se, ao vermos uma cobra, ao invés dar um jeito de sair de perto, a gente 
fosse fazer um carinho nela?  

Com as crianças maiores, comente a tendência de algumas pessoas sentirem medo de Deus 

porque imaginam que ele é como um chefe velho, bravo e mau humorado. Essas pessoas 

pensam que Deus está nos vigiando somente para pegar os nosso erros e nos castigar. Nada 
disso é verdadeiro.  

Temer a Deus tem um pouco a ver com medo, sim. Não um medo que nos afasta dele, mas 
que nos faz sentir um profundo respeito, reverência e amor. Deus é grande, poderoso e santo. 
Não podemos nos aproximar dele de qualquer jeito, fazendo só a nossa vontade. Não! O 
temor, no leva a ter respeito ao Senhor e aos seus mandamentos. Aprendemos como 
devemos agir, falar, pensar... para agradar a ele, para demonstrar o nosso amor e gratidão. 
Mas, atenção! Quando nós fazemos coisas para agradar ao Senhor, não é para conseguir algo 
dele, mas é uma resposta a tudo que ele nos tem dado e ao presente maior que recebemos: 
a salvação! 

Entenderam por que o temor do Senhor é o princípio, o começo, a coisa principal para 

sermos sábios? Ou seja, para pensar (coloque a mão na cabeça), falar (coloque as mãos sobre 

os lábios) e fazer (estenda as mãos) o que agrada a Deus. Se fizermos isso, seremos mega 
sábios e faremos as melhores escolhas. 

 Termine esse momento cantando Dirige minha vida, enfatizando que é o Senhor que age em 

nós, para vivermos uma vida sábia. Orem em seguida.  

 

Ilustrações: https://bit.ly/Provérbios_Temor_do_Senhor  
 

Atividade: continuação da montagem do lapbook. Faremos o versículo base da devocional – 
Provérbios 1.7a (lembrete G). É para memorizá-lo, ok? 
      
 
 
 
 
 

 

https://bit.ly/Provérbios_Temor_do_Senhor
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Assistam a um breve vídeo que trata sobre a vida das formigas. Sugerimos estes dois: 

– Para menores: https://bit.ly/Formidável_formiga 

– Para maiores: https://bit.ly/Vida_das_formigas 

Se a sua casa tiver quintal e a possibilidade de observar as formigas, faça isso. Conversem sobre como 

elas vivem e trabalham.  

Vocês sabiam que o rei Salomão também observou as formigas? E tem mais, quando ele 

estudou esses insetos fascinantes, aprendeu mais lições para sermos sábios. Leia Provérbios 6.6. 

Nesse texto nós vemos a formiga e o preguiçoso. Vamos imitar um preguiçoso? Tempo para breves 

mímicas. Em seguida, pergunte o que eles tem preguiça de fazer. Lembre-se que esse momento não é 

para cobranças e nem indiretas. Nesses dias que temos de ficar em casa direto, sem ver amigos e 

sem sair para estudar ou passear, é comum sentirmos uma coisa chamada tédio. O tédio nos faz 

sentir desânimo, nos aborrecemos facilmente e a preguiça “chega com força”. Vocês tem sentido 

isso? Isso é normal, mas não podemos deixar esses sentimentos e atitudes tomarem conta da 

gente. Por isso, a Palavra de Deus dá uma ordem : “Vai ter com a formiga”. Ou seja, vai lá ver o 

que a formiga faz! E, lembrem-se, essa ordem é dada aos preguiçosos! A preguiça não deve estar 

na lista de pessoas sábias, por isso, xô, preguiça! 

O que Salomão observou sobre as formigas e pode nos ajudar a ser sábios? Leia o verso 7. Elas 

não têm chefe. As formigas já nascem sabendo o que devem fazer e, por isso, não precisam que 

outras formigas fiquem ensinando ou mesmo, supervisionando. Vocês conhecem pessoas que, 

mesmo sabendo que devem fazer uma tarefa, ficam enrolando... enrolando? Pessoas assim, 

precisam que outros fiquem chamando a sua atenção toda hora para fazer o que deveria ser feito. 

Pensando nisso, quero ensinar uma palavrinha muito importante: autodisciplina. Sabem o que 

isso quer dizer? Breve compartilhamento. Autodisciplina, é quando a gente faz o que deve ser feito, 

sem ficar enrolando e sem a necessidade de outros mandarem mais de uma vez. Quando temos 

autodisciplina agimos como as formiguinhas e nos tornamos sábios. Dê exemplos concretos de 

autodisciplina no lar e também fatos da sua vida que mostraram a necessidade de autodisciplina. Leia o 

verso 8 e mostre que a formiga é também organizada e trabalhadora. Ela trabalha duro durante todo 

o verão, juntando comida para o inverno. 

Crianças, precisamos entender que a preguiça é pecado, ela nos afasta de Deus e, para vencê-

la, precisamos do Senhor Jesus, pois somente ele pode perdoar pecados e nos dar o seu Espírito 

que é capaz de vencer a preguiça. Encerre com uma oração. 

Quando reforçar essa devocional em outros dias, use algumas perguntas como: “Por que devemos 

observar a formiga?"; “O que aprendemos com elas?”; “Você acha que é tão trabalhador quanto uma 

formiga? Ou você é mais preguiçoso?”; “Como podemos vencer a preguiça?”. Mostre o exemplo de Jesus 

em João 5.17. 

 

 Ilustrações: https://bit.ly/Provérbios_Xô_Preguiça  
 Atividades:  

(1) Lapbook. Montar os lembretes H e I.  
 

(2) Lanche de formiga: as formigas gostam muito doce, que tal preparem um doce bem gostoso, 
uma receita nova? E sem preguiça!  

https://bit.ly/Formidável_formiga
https://bit.ly/Vida_das_formigas
https://bit.ly/Provérbios_Xô_Preguiça
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Conversem sobre uma das primeiras palavras que a criança aprende: meu. Comente sobre cenas de 

crianças fazendo pirraça nos supermercados ou lojas de brinquedos, quando querem algo e não lhes é 

dado. Pergunte: o que isso demonstra sobre a criança, e sobre a nossa vontade? 

Desde pequenos, nós desejamos ter coisas para nós mesmos. Muitas vezes achamos que, tendo 

o que queremos, ficaremos satisfeitos. Mas, uma pessoa sábia age dessa forma? Vamos aprender 

sobre isso na Palavra de Deus. E tem mais, vamos aprender com mais um animal. Com as formigas 

nós vimos um bom exemplo, mas hoje vamos conhecer um animal que não é um bom exemplo 

para nós. Estou falando da sanguessuga. Vocês já ouviram falar desse animal? O que sabem sobre 

ele? Mostre um desses vídeos para as crianças. 

- Para menores: https://bit.ly/Sanguessuga_1  

- Para maiores: https://bit.ly/Sanguessuga_2  

Leia Provérbios 30.15. A sanguessuga representa as pessoas que nunca estão satisfeitas, por isso 

sempre querem mais e mais. Vocês já viram pessoas assim? Como elas são? Dê exemplos de atitudes 

de adultos e crianças que mostram o consumismo e a ilusão de satisfação. Comentecomo as propagandas 

na TV e no Youtube sempre estão tentando nos convencer de que precisamos de mais brinquedos, mais 

games, mais roupas, mais passeios ...  

O sábio não age assim. Ele sabe que o Senhor cuida dele e lhe dá o que precisa. Sabe que tem 

de ter moderação. Essa é uma palavra importante. Nós não precisamos de tantas coisas. Vejam o 

que Salomão escreveu em Provérbios 26.16a. Leia. Não precisamos nos encher de coisas, de 

comida, ou de atenção para estarmos contentes e satisfeitos. Na verdade, precisamos somente 

de uma coisa. A principal. A mais importante. Suspense. Em seguida, leia Provérbios 19.23 e relembre 

o que é o temor do Senhor. 

Quando Jesus veio ao mundo ele poderia ser o rei mais rico de todo o universo, mas ele foi um 

pobre carpinteiro. E ele foi infeliz porque não tinha casa bonita? Camelo e cavalos chiques? Nada 

disso. Jesus nos deu o exemplo de vivermos contentes com o que temos. 

O apóstolo Paulo disse que podemos aprender a viver contentes, quando temos muito e 

quando temos pouco; quando estamos doentes, e quando estamos com saúde; quando temos 

muita comida e quando temos pouca (Fl 4.11). Paulo também escreveu ao seu bom amigo 

Timóteo: “Tendo sustento e com que nos vestir, estejamos contentes” (1Tm 6.8). 

A sanguessuga diz: “Dá, dá!”, mas o sábio diz: “Eu tenho o Senhor, estou satisfeito!”. 

Ore pedindo ao Senhor que os ensine a viverem contentes em todas as situações. Orem pelas pessoas 

que estão precisando ouvir essa mensagem. Depois, compartilhe com elas.  

Em outro momento que vocês se reunirem para reforçar esse tema, conte sobre a ganância de Geazi, 

servo de Eliseu, que tomou para si os presentes que Naamã daria ao profeta (2Rs 5). 

 

 Ilustração: https://bit.ly/Provérbios_Contentamento  
 

 Atividades:  
(1) Lapbook. Montar o lembretes J e L.  
(2) Você está contente? Pensem nas pessoas que precisam de uma palavra de ânimo, de 

conforto, pois não estão aprendendo a viver contentes nesse momento difícil da 
quarentena. Compartilhe a Palavra de Deus com essa pessoa. Usem áudio ou vídeo no 
Whatsapp, façam um desenho ou cartão e entregue se a pessoa estiver perto de você. Caso 
a pessoa esteja longe, fotografe e mande pelo aplicativo. 

https://bit.ly/Sanguessuga_1
https://bit.ly/Sanguessuga_2
https://bit.ly/Provérbios_Contentamento
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LAPBOOK DE PROVÉRBIOS 

PARTE 2 

Para assistir ao vídeo com o passo a passo, clique aqui: 

https://bit.ly/Lapbook_2_Provérbios  

 

 
  

Dias 8 e 9: Lembrete G 

Vamos fazer o versículo para memorização: Provérbios 1.7a  

O versículo ficartá dentro de um pequeno envelope. Na parte interna, a 

criança poderá registrar por meio de desenho, colagem ou escrita algo que 

aprendeu nessa devocional. Recorte, decore e cole o envelope. 

 

 

Dias 10 e 11: Lembretes H e I 

H: recortar e colorir o versículo 

I: Recortar a formiga (diminua o comprimento das 

patas). Coloque “arame de pão” no verso das patas e 

fixe com fita adesiva. Flexione as patinhas da formiga. 

Em um papel à parte faça o registro da devocional e 

dobre-o. Fixe somente a metade da formiga no lapbook. 

Coloque o papel embaixo da formiga. 

 

 

https://bit.ly/Lapbook_2_Provérbios
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Dias 12 e 13: Lembretes J e L 

 

H: Para assistir o passo a passo da sanguessuga, clique aqui 

https://bit.ly/Lapbook_2_Provérbios_Sanguessuga  

 

1. Pegue uma tira de papel 5 x 21 cm 

2. Marque 8,5 cm e dobre para frente 

3. Marque 2cm e dobre para trás. Pronto, voc 

4. Escreva na parte superior: A sanguessuga tem duas 

filhas, a saber: 

5. Com o auxílio de uma colher, marque a parte superior, 

como se fosse a cabeça da sanguessuga e desenhe o 

restante o seu corpo, fazedno uma ventosa no final. 

6. Faça a boca e os olhos. 

7. Abra a “boca” da sanguessuga, complete os contornos e faça as garrinhas ao redor 

da “boca”. 

8. Escreva Dá, Dá! na parte interna e a referencia bíblica no parte inferior da tira. 

OBS: depois eu optei por colocar o versículo e a referência em papel à parte. 
    

                                 
 
 

   I: Recorte as tiras estilizadas.  Desenhe ou escreva as coisas pelas quais 

você é grato e lhe trazem contentamento. Fure a parte superior de cada 

tira, passe um “arame de pão”para uni-las. 

 

https://bit.ly/Lapbook_2_Provérbios_Sanguessuga
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Lembrete G 
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Lembretes H e I  
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Lembrete L  

 


