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1. Leitura: Salmo 62.8 

2. Oração: Poder e graça pertencem a Deus. O Senhor é poderoso e fiel à sua aliança, por isso ele é 
capaz de livrar seus filhos de suas lutas e dos seus inimigos. Derrame seu coração diante dele em oração 
e louve por sua ajuda. 

3. Leia Salmo 62: Davi dá testemunho de sua confiança exclusiva em Deus e exorta outros a confiarem 
também no Senhor. 62.1 Somente (...) Minha alma espera. Expressão de confiança tranquila e reverente 
em Deus como a única fonte de salvação (v. 2,6; Is 45.21). 62.2 Não serei muito abalado. Não vacilarei 
nem serei vencido (v. 6‑7). 62.3 Parede pendida (…) muro prestes a cair. Uma imagem de fraqueza e 
fracasso futuro. 62.4 Só pensam em derribá‑lo da sua dignidade. Literalmente, “de sua elevação ou 
dignidade, pretendem bani‑lo ou empurrá‑lo”. 62.5 Espera. Em hebraico, “mantém silêncio”, uma 
expressão de confiança serena e expectativa comedida em Deus. 62.8 Confiai. Orientação para que o 
povo coloque confiança em Deus para a sua própria segurança (v. 10). Derramai perante ele o vosso 
coração. Uma imagem de fervorosa oração (1Sm 1.15). Sua experiência pessoal leva à exortação pública. 
62.12 A cada um retribuis segundo as suas obras. O juízo de Deus usará as obras dos homens para 
revelar seu verdadeiro caráter, trazendo as recompensas da graça aos crentes, mas condenação aos 
ímpios (Mt 12.33‑37; 16.27; 25.31‑46). 

4. Pensamentos para a devoção pessoal/em família 
A. O tema do salmo, de confiança exclusiva, é vital e de amplas consequências. O valor da fé é 

determinado pelo seu objeto, e a fé é inútil se não for colocada somente no Senhor. Confiar na 
humanidade e nos recursos humanos é tolice, pois os melhores e os piores dos homens são mais 
leves que uma pluma na balança de Deus. Em vez disso, devemos confiar no Senhor em todos os 
momentos, edificando a nossa vida sobre o seu poder, sua credibilidade, seu amor e sua justiça. 
Como vemos esses atributos divinos em Jesus Cristo? 
 

B. Essa fé se expressa somente no Senhor. Primeiro, ela leva a pessoa a derramar seu coração diante 
de Deus em oração. Segundo, ela faz a pessoa avaliar corretamente as pessoas e suas riquezas. 
Terceiro, ela cria um coração aberto e ansioso por ouvir a Palavra de Deus. Essa pessoa pode dizer 
verdadeiramente que sua alma espera somente em Deus para sua salvação. Isso é verdade sobre 
você? Que evidências disso são encontradas em sua vida? 

 

5. Cântico: Um hino, cântico ou salmo que expresse confiança no Senhor – Sugestão: “Poderoso 
Salvador”, Novo Cântico (nº 174). 

 

6. Oração: Ore para que você expresse fé somente no Senhor e para que seja capaz de encorajar outras 
pessoas a depositarem a confiança somente em Deus 


