ARMADURA DE DEUS #1

Ol3 pais,

Iniciamos mais uma série de estudos para as familias com criancas neste periodo de
quarentena. Nas proximas semanas estudaremos Efésios 6.10-12. E importante que vocés
leiam e reflitam sobre essa passagem antes de instruirem os seus filhos. Para auxilid-los,
sugerimos que assistam ao sermao Como vestir a armadura de Deus, de Augustus Nicodemus:
https://bit.ly/Sermdo_Armadura

Se Deus permitir, serdo seis semanas estudando esse texto. Para o melhor aproveitamento
deste tempo em familia, sugerimos o seguinte programa:

CANTICOS

Escolha alguns canticos da
nossa playlist
bit.ly/Playlist infantil ECC
Ensine Armadura de Deus,

do Grupo Familia Alegria.
bit.ly/Armadura_Familia_alegria

INSTRUCAO

ATIVIDADES

Leia os textos das paginas
seguintes. A cada dia revise
atividades diferentes o conteudo, acrescente
com seu filho. novas informagoes e
Veja as nossas sugestoes de - reforce as aplicacées.
artesanato, exercicios e/ou MEMORIZACAO R Veja o topico
brincadeiras. Vamos memorizar Efésios Enfases para os proximos
6.13-18 com uma novidade:
Também em libras! Acesse
bit.ly/Efésiosé _libras
e veja criancas de varias
N partes do Brasil
mostrando como faz.
Para a explicacdo, acesse
bit.ly/Explicacdo Ef 6 libras

Durante a semana faca

Observe que vocés podem mudar a ordem das partes.
Nosso desejo e oracao é que vocés aproveitem este tempo impar para instruirem seus filhos
com intencionalidade, constancia e criatividade.

Deus os abencoe.

Equipe editorial
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https://bit.ly/Sermão_Armadura
https://bit.ly/Playlist_infantil_ECC
https://bit.ly/Playlist_infantil_ECC
https://bit.ly/Armadura_Família_alegria
https://bit.ly/Armadura_Família_alegria
https://bit.ly/Efésios6_libras
https://bit.ly/Explicação_Ef_6_libras

. Parte 1 - Por que precisamos da armadura de Deus?

Faca uma breve atividade que ressalte os contrastes. Vocé fala uma palavra e a crianca responde
com a palavra contrastante. Inicie com termos simples: claro / escuro; perto / longe; alto / baixo; etc.
Depois aumente a complexidade: obediéncia / desobediéncia; amizade / inimizade; harmonia /
confusao; etc. A Ultima dupla deve ser paz / guerra.

O que acontece quando duas pessoas querem coisas totalmente diferentes e opostas?
Participacao. Isso mesmo, elas discutem e pode até terminar em briga. Se forem dois paises, eles
podem entrar em guerra. Agora, imagine que vocé esta numa batalha e o exército inimigo é bem
forte. Vocé chega no campo de batalha pronto para lutar, mas... Suspense. Vocé esta apenas com
bermuda e camiseta. Ao olhar ao seu redor, vé soldados bem equipados, e alguns como vocé. O
que sentiria? Participacao.

Vocé sabia que nés também estamos numa batalha? Nao estou falando sobre guerra contra
outras pessoas ou paises, nem sobre soldados, avides, tanques, armas, uniformes. Nada disso.
Estou falando que existe uma batalha entre o bem e o mal, ou seja, entre Deus e seu inimigo, o
diabo. Fale com naturalidade. A crianca deve perceber que ndo é preciso ter medo de mencionar
Satanas, diabo ou outro nome. Essa batalha é invisivel. Ndo podemos ver nosso inimigo. Mas
sabemos que ele existe e vai fazer de tudo, tudo mesmo, para nos afastar de Deus. Comente
algumas estratégias: (1) querer fazer a propria vontade, ao invés de obedecer; (2) dar lugar a preguica;
(3) ser brigdo ou sem paciéncia; (4) mentir, em vez de falar a verdade; etc.

Agora vem a boa noticia: Deus nos da um maravilhoso presente! Ops, precisamos fazer uma
paradinha e lembrar do maior e mais maravilhoso presente que o Senhor Deus nos deu: a salva¢ao
em Cristo Jesus. Mesmo sem merecermos, o Senhor resolveu nos dar a salva¢do. Isso é o que
chamamos de graca, um presentao que recebemos, mesmo sem merecer.

Vamos voltar ao outro presente. Para lutarmos contra o mal a cada dia, o Senhor nos deu a sua
armadura. Sozinhos, nunca conseguiriamos vencer essa batalha, mas o poderoso Deus, o nosso
Senhor e Salvador vem ao nosso encontro. Ele é muito, muito, muito mais poderoso e forte que o
exército inimigo. Por isso ndo temos o que temer! Vou repetir, ndo precisamos ter medo. O que temos
que fazer? Vestir a armadura! Vestir toda a armadura.

Encerrem com um periodo de oracao.

Enfases para os préximos dias
e Recebemos o presente e a ordem: vestir a armadura! Embora a forca nio seja nossa, temos que
nos esforcar. Ninguém se veste parado. Somos soldados de Deus!

e Pegue duas mexericas (ou tangerinas) e uma
bacia transparente com agua. Diga que que a
casca representa a armadura que recebemos de
Deus, Descasque uma mexerica. Logo, as
mexericas representam duas pessoas, uma com
a armadura de Deus e outra sem. Mostre a bacia
com agua. Eles representam a nossa luta contra
mal. Coloque a mexerica que estd sem casca, ela ird afundar. Em seguida, a segunda mexerica que
ficard na superficie. Faca a analogia mostrando que, os cristdos que vestem a armadura de Deus
resistem ao dia mau, ou seja, lutam e vencem com a forca que vem de Deus.
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% ek Memorizem Efésios 6.13.
*£0%  Veja o video e a musica indicadas na primeira pagina.

@ Preparem a base para o soldado. Veja as paginas XX.

I:ﬂu Parte 2 - Primeira peca: o cinto da verdade

Peca para seu filho vestir uma calca bem maior do que o seu tamanho. Depois desafie-o a correr de
uma extremidade a outra da sala sem segurar a calca. Reforce a dificuldade e a necessidade do uso do
cinto.

O cinto é usado para segurar a roupa e nao deixar que o soldado caia ou tropece. Ele era a
primeira peca que o soldado vestia, pois mantinha as outras partes da armadura no lugar correto.
O apéstolo Paulo chamou a primeira pe¢a da armadura que Deus nos da de: cinto da verdade.

Deus é verdade e ele nos da o seu cinto para nos proteger contra as mentiras do diabo, que é
o pai da mentira, e sempre usa o engano e a mentira para nos afastar de Deus.

Conte sobre as mentiras que a serpente disse a Eva no Jardim do Eden. Observe que a primeira
afirmacédo foi uma distorcdo da ordem de Deus (Gn 3.1). A serpente usou a mentira para colocar
divida no coracao de Eva e fazé-la pensar que Deus nao a amava de verdade, que o Senhor nao
queria que ela fosse tao inteligente quanto ele. Por causa disso, Eva quis muito aquele fruto, entao
ela comeu e pecou. A mentira é pecado. Nés somos, facilmente, levados a acreditar em mentiras,
e a mentir. Por isso precisamos do cinto da verdade. O cinto é de Deus, mas ele nos da para nao
cairmos nas mentiras de Satanas.

Dé alguns exemplos e em seguida promova um tempo de oracao, pedindo o auxilio do Senhor para
nao cairem nos enganos e mentiras. Importante: reforce que ndo ha necessidade de temer o inimigo de
Deus. Sabemos que ele é forte, mas o Senhor é incomparavelmente maior e poderoso.

Enfases para os préximos dias

e Relembre a tentacdo de Jesus (Mt 4.1-11). Satands usou a Biblia de forma errada, ele mentiu
querendo enganar Jesus. A Palavra de Deus é a verdade. Precisamos dela para vencer a mentiras
do inimigo.

e Diga algumas frases e peca para as criancas responderem se sdo falsas ou verdadeiras. Exemplos:
o Ninguém se importa comigo.
o O Senhor Deus sabe exatamente o que acontece na minha vida todos os dias.
o Nao preciso usar o cinto da verdade todos os dias.
o Deus é a Verdade e a sua Palavra, a Biblia, é a verdade.
o E normal mentir sé um pouquinho. Nao tem problema.

Z
% Memorizem Efésios 6.14a. Treinem as libras.

14p,
¥ Ortanto, fiquem, firmeg

Pinte e cole o cinto da verdade no soldado. Marque na v e vesr,
Al ; ; V2 "do a coyracy da just;
folha com o texto biblico a primeira peca da armadura.  ( fustica

" A armadura de Deus para mim. A cada semana vocés irdo confeccionar uma peca da
33’3 armadura em tamanho real. Use jornal, papeldo, papel aluminio, EVA e o que mais vocé
* .

tenha em casa para fazer, nessa semana, o cinto da verdade.
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A armadura de Deus e o soldado cristao
Nas paginas seguinte vocé encontrara:

(1) O texto de Efésios 6.13-18 (Nova Almeida Atualizada) com espaco para colar um bolso;

(2) As pecas da armadura e a base do bolso para guardar as pecas.

(3) Moldes de menino e menina. Escolha aquele que sera a base para a montagem do soldado.
Vocé pode imprimir ou copiar numa folha A4.
Se quiser incrementar, personalize o soldado com a foto do rosto da crianca.
Dica: use papel com gramatura semelhante a de cartolina.

ARMADURA
DE DEUS t

®
L

Montagem

Pinte a crianca escolhida e o bolso.

Faca uma capa caprichada no verso da folha com o texto biblico.

Dobre as abas do bolso para tras e cole-o na folha citada acima.

Una, pelo verso, a folha da crianca e a folha do texto biblico, com uma fita adesiva.
Pinte e recorte o cinto da verdade.

Guarde o cinto no bolso.

"m0 Q0T W

A cada semana a crianca ira colorir e recortar a peca que estivermos estudando. Guarde as pecas no
bolso para que a crianca possa colocar e tirar algumas vezes. Ao final do projeto, se vocés quiserem,
colem as pecas no soldado.

ARMADURA
DE DEUS 1
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EFESIOS 6.13-18

13[...] peguem toda a armadura de Deus, para
gue vocés possam resistir no dia mau e, depois
de terem vencido tudo, permanecer inabalaveis.

14Portanto, figuem firmes, cingindo-se com a

verdade e vestindo a couraca da justica.
15Tenham os pés calcados com a preparacao do
evangelho da paz, 1°segurando sempre o escudo
da fé, com o qual poderao apagar todos os

dardos inflamados do Maligno. ’Usem também

o capacete da salvacao e a espada do Espirito,

que é a palavra de Deus.

180Orem em todo tempo no Espirito, com todo
tipo de oracao e suplica, e para isto vigiem com
toda perseveranca e suplica por todos os santos.
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