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O roteiro a seguir é apenas uma sugestão da Editora Cultura Cristã. Você poderá analisar a proposta com antecedência e, conhecendo sua família, poderá 
seguir este roteiro ou, se preferir, elaborar outro mais adequado aos seus. Procure envolver cada membro da família do modo apropriado a cada um. 

 

1. Oração: Compartilhem motivos para louvar o Senhor. Em seguida, orem louvando a Deus por sua 
grandeza e bondade. 

2. Cântico: Hino “Louvor” (Novo Cântico, nº 14) ou outro cântico/salmo de louvor. 

 

3. Leia Salmos 92. O salmista exorta o povo a louvar o Senhor por sua grandeza e bondade. Após a 
leitura, explique: Título Para o dia de sábado. Esse salmo nos ensina como desfrutar do Dia do Senhor. 
92.1 Render graças. A palavra geral para “louvar”. Cantar louvores. Tocar um instrumento ou cantar. 
Nome. Tudo o que Deus revelou sobre sua glória e suas perfeições. 92.2 Anunciar. Declarar. 
Misericórdia. Lealdade e amor pactuais. Fidelidade. Integridade. Manhã (…) noites. Um par de opostos 
que designa totalidade: o tempo todo, continuamente (1.2). 92.3 Saltério (…) harpa. Instrumentos de 
corda, talvez uma lira e uma cítara, usadas pelos levitas na adoração pública no templo (1Cr 25.1,6; 2Cr 
5.12). Na nova aliança, pessoas cheias do Espírito são os instrumentos que Deus deseja ouvir (Ef 5.19). 
Solenidade. Em hebraico, higgaion, um termo musical (9.16) de significado incerto. 92.4 Exultarei. 
Gritarei de alegria. 92.5 Profundos. Misteriosos. 92.6 Inepto. Estúpido, no sentido de cegueira e 
insensatez espirituais (1Co 2.14). 92.10 Derramas. Umedecimento, símbolo de frescor e prosperidade. 
92.12‑13 Palmeira (…) cedro. Símbolos de fecundidade e vida longa. Plantados. Transplantados (1.3). O 
templo era decorado com imagens de palmeiras, talvez para lembrar o jardim do Éden (1Rs 6.29,32,35; 
cf. Gn 2.8‑9). A imagem, aqui, é o povo de Deus experimentando vida e crescimento por adorar na 
presença de Deus (Casa / átrios). 92.14 Na velhice. Essa bela declaração mostra que no reino de Deus 
não existe limite de idade para servir o Senhor. Moisés foi chamado por Deus aos 80 anos (Êx 7.7; veja 
90.10). Seiva e verdor. Imagens de vitalidade e prosperidade. 92.15 Rocha. Um rochedo imenso, 
inamovível, uma imagem de estabilidade. 

 

4. Pensamentos para a devoção pessoal/em família 
Como o título desse salmo implica, ele nos ensina como manter a santidade do Dia do Senhor. O 
sábado é um dia dedicado ao louvor a Deus no culto público na casa de Deus por aquilo que ele é 
e pelo que ele fez. Devemos cantar seu louvor pela manhã e à noite — sempre que possível. A vida 
pode ser brutal quando somos cercados pelos ímpios, mas o Dia do Senhor oferece uma 
oportunidade única para renovar a nossa perspectiva pela fé nas promessas da soberania de Deus, 
do juízo sobre os ímpios e de bênçãos sobre os crentes. Portanto, a pregação da Palavra é central 
nesse dia. Ao adorar na presença de Deus, o povo de Deus floresce e cresce como árvores. Mesmo 
na velhice, tem a força renovada e declara a justiça de Deus para outras pessoas ouvirem. 
Verdadeiramente, o sábado é um dia abençoado. Na nova aliança, o Dia do Senhor é o primeiro 
dia da semana, o dia que celebra a ressurreição do Senhor. Como esse salmo o chama a mudar o 
modo como você emprega esse Dia? 

 

5. Cântico: Cantem o hino “É Este o Dia” (Novo Cântico, nº 348). 

6. Oração: Agradeçam pelo Dia do Senhor e peçam que Deus ensine a família e a igreja a desfrutá-lo 
corretamente. 


