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O roteiro a seguir é apenas uma sugestão da Editora Cultura Cristã. Conhecendo sua família, você poderá seguir esta proposta ou, se preferir, elaborar 
outra bem diferente. Procure envolver cada membro da família do modo apropriado a cada um. 

 
1. Hino  ou  cântico:  Cante  com  a  família  cânticos  ou  hinos  de  louvor  a Deus  pela  proteção  divina  e 
expressem sua confiança nele. 
 
2. Oração:  Desde  a Queda  povo  de Deus  tem  sido  desobediente  ao  Senhor. Orem  silenciosamente 
confessando suas faltas. Que a  leitura bíblica os desafie e edifique. O momento poderá ser encerrado 
com oração em voz audível pelo mais velho da família. 
 
3. Cântico: Um hino, cântico ou salmo de louvor pelo perdão – Sugestão: hino “Chegado à cruz do bom 
salvador”, Novo Cântico (nº 79). 
 
4. Leia Salmos 125: Após a leitura, explique: O salmista descreve a segurança daqueles que confiam no 
Senhor. 125.1 Confiam. Colocam confiança por segurança, uma das principais palavras usadas no Antigo 
Testamento para “fé”. Como o monte Sião. Não uma montanha impressionante, mas o lugar do templo 
e do trono terreno de Deus. Assim, o povo de Deus podia permanecer nele porque é o reino do Senhor. 
Não se abala. Não cambaleia, não vacila, não é derrotado. 125.2 O  terreno montanhoso  (montes) na 
região de  Jerusalém era um obstáculo natural a exércitos  invasores, portanto, essa é uma  imagem de 
proteção, pois sua justiça é como grandes montanhas (36.6) e ele é o grande rochedo onde os crentes 
podem  se abrigar  (31.2‐3; 71.3). 125.3  Sorte dos  justos. A porção ou herança do povo de Deus, que 
consiste do Senhor e seu reino na terra (16.5; Nm 26.55‐56). 125.4 Faze o bem [...] aos bons. Veja 34.9‐
10; 84.11; Rm 8.28. 
 
5. Pensamentos para a devoção pessoal/em família 

Que precisemos ou não de proteção contra um mal que  tememos, ou de provisão de algo que 
desejamos, o Senhor é  suficiente para  suprir  todas as nossas necessidades. Seu poder e  justiça 
cercam seu povo como montanhas intransponíveis. Ele dará paz àquele cujo coração confia nele e 
faz o bem. Contudo, aqueles que vivem em pecado serão levados à destruição. Como esse salmo 
pode  ajudar  os  cristãos  quando  a  sua  vida  é  abalada  por  dificuldades?  Como  ele  pode  ajudar 
pessoas que são tentadas a correr para o pecado ou para a segurança mundana quando surgem 
problemas? 

 
6. Oração: Breves orações de cada membro da família pedindo que, por meio de Cristo, Deus os perdoe 
e renove sua aliança com a família. Lembre a todos que o Senhor é fiel à sua aliança e nos socorrerá. 
 


