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Olá pais, 
 

 
Completamos seis semanas de estudo sobre a armadura de Deus. Chegou a hora de pegar a espada do 

Espírito que é a Palavra de Deus.  
 
Seu filho tem apreço e atenção para ler e ouvir a Palavra de Deus? De que forma a Bíblia nos auxilia a 

derrotar o inimigo e não cair em suas ardilosas armadilhas?  
 
Para responder essas e outras questões, dividimos o tema e objetivos em três partes:  
 
(1) Conhecendo a espada: saber por que a Bíblia é chamada de espada.  
 
(2) Usando a espada: por meio do episódio da tentação de Jesus, seu filho verá a importância de atacar o 
inimigo com a Palavra de Deus.   
 
(3) Afiando a espada: identificar algumas mentiras que são lançadas para os cristãos e averiguar o que a Bíblia 
diz; a criança será incentivada a memorizar textos da Bíblia. 
 
Para auxiliá-los no preparo e aprofundamento do tema, disponibilizamos um texto da Bíblia da Herança 

Reformada sobre batalha espiritual, veja a página 6. Leiam e estudem com atenção. 
 
Lembrem-se da importância de planejarem esse tempo juntos, afinal: “quem fala em planejar, planeja falhar” 

(frase atribuída a Benjamin Franklin). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
Deus os abençoe.  

 
Equipe editorial 

 

INSTRUÇÃO 
 

Estudem e façam um 
roteiro para este momento 
de ensino. Lembrem-se de 

revisar e aprofundar o 
conteúdo a cada dia.  

 

CÂNTICOS 
 

Vejam nossa playlist  
bit.ly/Playlist_infantil_ECC 

 Armadura de Deus  
(Família Alegria)e  

bit.ly/Armadura_Família_alegria 

MEMORIZAÇÃO 
 

Efésios 6.13-18 em libras:  
bit.ly/Efésios6_libras  

Explicação: 
bit.ly/Explicaçao_Ef_6_libras  

ATIVIDADES 
 

Arte, atividades e 
brincadeiras 

https://bit.ly/Playlist_infantil_ECC
https://bit.ly/Playlist_infantil_ECC
https://bit.ly/Armadura_Família_alegria
https://bit.ly/Armadura_Família_alegria
https://bit.ly/Efésios6_libras
https://bit.ly/Explicação_Ef_6_libras
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 Parte 1 – Conhecendo a espada 
 
Separe antecipadamente uma faca, um tomate e um prato.  

 Mostre o soldado que vocês estão montando. Relembrem cada peça, não apenas os nomes, mas 
como cada uma delas nos ajuda na luta contra o mal. Leiam ou falem de cor Efésios 6.13-17. Façam 
gestos como se estivessem vestindo cada peça. Destaque a sexta e última peça: a espada do Espírito, 
que é a Palavra de Deus. 
 Nesta semana veremos a última peça da armadura e ela é bem diferente, sabe por quê? Incentive 
a participação. Porque nós não a vestimos como fazemos com o cinto, couraça, calçados e capacete. 
Também não a usamos para proteção, como o escudo. A espada é a única peça da armadura que 
usada para o ataque. 
 O apóstolo Paulo estava preso quando escreveu a Carta aos Efésios. Ele via sempre os soldados e, 
com certeza, via a espada que usavam. Ela era curta, usada no combate corpo a corpo. E a espada 
deveria estar sempre afiada, afinal, para que serviria se não estivesse pronta para o ataque? Como 
soldados de Jesus nós temos a espada do Espírito, ela é a Palavra de Deus, ou seja, a Bíblia. 
 Por que a Bíblia é comparada a uma espada? Ouça a resposta do filho e dos demais familiares. Em 
seguida, leia Hebreus 4.12. A Palavra de Deus fala como nós somos de verdade – nós somos 
pecadores que precisam do Salvador e, se não fosse pelo Senhor, nós só escolheríamos o que é mal. 
Como eu sei dessas coisas? A Palavra de Deus diz isso. Pegue a faca e corte o tomate. Assim como a 
faca mostra como é o interior do tomate, a Bíblia mostra quem nós somos. Quando lemos a Palavra 
de Deus, ela mostra a nossa verdadeira natureza e se estamos seguindo o caminho certo com Deus 
ou o caminho errado - longe de Deus. 
 A Bíblia também é comparada a uma espada porque ela corta as mentiras que o diabo tenta colocar 
em nossa mente. Nós veremos um exemplo disso amanhã. Encerre esse momento agradecendo ao 
Senhor por vocês terem acesso à Bíblia. 
 

  

Louvem ao Senhor com o cântico Armadura de Deus, do 
grupo Família Alegria. 
Acesse: https://bit.ly/Armadura_de_Deus_cântico 

 
 Comece a ensinar o verso 17b usando a linguagem de sinais. 

Revisem os versos anteriores. Acesse bit.ly/Efésios6_libras   
 

É importante a criança saber o significado dos sinais. Acesse 
bit.ly/Explicaçao_Ef_6_libras e veja o verso 17b na minutagem a partir de 10:05. 
 

    

https://bit.ly/Armadura_de_Deus_cântico
https://bit.ly/Efésios6_libras
http://bit.ly/Explicaçao_Ef_6_libras
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 Parte 2 – Usando a espada 
  

 Recorde o estudo anterior usando o soldado 3D feito na semana passada. 
Ressalte o motivo de a Bíblia ser chamada de espada do Espírito. Pergunte como a 
Bíblia nos ajuda na luta contra o pecado. 
 Você sabia que Jesus usou a Palavra de Deus contra Satanás? Você sabe como 
foi isso? Vou lhe contar. 
 Abra em Mateus 4. Use as figuras sobre este episódio acessando 
https://bit.ly/Tentação_Jesus  
 A Bíblia nos diz que Jesus, depois que foi batizado, foi levado ao deserto para ser tentado pelo diabo. 
Quem levou Jesus? O Espírito Santo. Mas isso foi bom? Ouça seu filho e deixe claro que, nem todas as 
coisas que Deus nos manda fazer ou experimentar são agradáveis, mas se ele está mandando, devemos 
confiar que é importante e que ele não nos deixará sozinhos. Jesus ficou sozinho naquele lugar por 40 
dias. E tem mais, ele não comeu coisa alguma. Você pode imaginar o tamanho da fome de Jesus? Com 
certeza era enoooooorme. E foi justamente nesse momento de fome e fraqueza que o diabo se aproximou 
e trouxe uma solução para acabar com a fome de Jesus. Ele disse: “Se você é mesmo o filho de Deus, 
transforme essas pedras em pão”. Não era uma boa ideia? Não! Jesus não iria executar uma ideia do 
diabo. Ele sabia que havia algo mais importante que a comida. Então Jesus não brigou com o diabo, mas 
ele usou a espada, a Palavra de Deus, e citou um ensino do Antigo Testamento. Leia Mateus 4.4.  

E você acha que o diabo foi embora? Nada disso. O diabo levou Jesus para uma parte alta do templo 
e disse: “Se você é mesmo Filho de Deus, se jogue aqui de cima, porque certamente seu Pai vai mandar 
os anjos segurá-lo”. Vejam só! O diabo está querendo que Jesus mostre o seu poder para ele. Mas Jesus 
não caiu nessa cilada! Para os maiores, comente que Satanás usou a própria Bíblia para tentar Jesus. O 
diabo é sujo, enganador e distorce a Palavra de Deus. Mais uma vez, Jesus usou a sua espada. Ele disse: 
leia o verso 7. Isso aí! 2 x 0 pra Jesus! 

O diabo não desistiu. Ele levou Jesus para um monte muito alto, mostrou os reinos do mundo e lhe 
disse: “Eu posso lhe dar tudo isso, você só precisa se prostrar e me adorar”. Agora foi demais, não é? 
Então Jesus respondeu: “Chega! Vá embora!”. Mas não foi somente isso que ele disse, Jesus usou sua 
espada pela terceira vez e disse: leia o verso 10. E então o diabo obedeceu à ordem de Jesus e foi 
embora.  

3 x 0 para Jesus!!! 
 Jesus derrotou o diabo usando a Bíblia. 
 Assim como o diabo tentou a Jesus, ele também nos tenta a cada dia. Só iremos vencê-lo se usarmos 
bem a Palavra de Deus. E como podemos usá-la? Isso é o que veremos no próximo encontro. 

Termine essa parte com orações de gratidão pela Palavra de Deus.  
 

 
 

Escolham cânticos que falem sobre a 
Palavra de Deus.  
Em seguida, continuem com a 
memorização de Efésios 6.13-17b 

 

 

 

 

Pinte e cole a espada do Espírito.  
 
Marque na folha com o texto bíblico a 
quarta peça da armadura.  
 
Material base. Veja Armadura de Deus #1 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

https://bit.ly/Tentação_Jesus
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 Parte 3 – Afiando a espada 
 

Antecipadamente, separe sete potes plásticos, quatorze tiras de papel e uma colher de pau grande 
ou outro objeto longo para derrubar os potes. Escreva os seguintes textos nas tiras: 
 

Para colar no lado externo do pote Para dobrar e colocar no pote 

1a. Se tenho muito dinheiro, tenho tudo. 
1b. “buscai, pois, em primeiro lugar, o seu reino e a 
sua justiça, e todas estas coisas vos serão 
acrescentadas.” Mateus 6.33 

2a. Jesus é o único caminho para Deus. 
2b. “Respondeu-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a 
verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai senão por 
mim.” João 14.6 

3a. Se eu errar de novo, Deus não vai me 
perdoar. 

3b. “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e 
justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de 
toda injustiça.” 1João 1.9 

4a. Deus só ama as pessoas boazinhas. 

4b. “Respondeu-lhes Jesus: Os sãos não precisam 
de médico, e sim os doentes. Não vim chamar 
justos, e sim pecadores, ao arrependimento.” Lucas 
5.31-32 

5a. A Bíblia é verdadeira. 
5b. “Santifica-os na verdade; a tua palavra é a 
verdade.” João 17.17 

6a. Se me esforçar, vou vencer o mal.  

6b. “Mas em todas estas coisas somos mais que 
vencedores, por meio daquele que nos amou [...]” 
Romanos 8.37 (é por meio de Jesus e não esforço 
próprio) 

7a. Quando eu peco, Deus me abandona. 
7b. “De maneira alguma te deixarei, nunca jamais te 
abandonarei.” Hebreus 13.5 

 
O ideal é colocar o pote de boca para baixo, escondendo a tira dobrada. Dessa forma, quando o 

pote for derrubado, a tira é facilmente vista e lida.  
  

Estamos estudando que a Palavra do Senhor é a espada que nos defende contra as ciladas do 
inimigo que faz de tudo para nos afastar de Deus. Mas como usamos essa espada da forma correta? 
Incentive a participação de todos. Nós precisamos ler, ouvir e memorizar a Palavra de Deus. Isso quer 
dizer que devemos investir tempo para conhecer a Bíblia. Mas não basta apenas saber as histórias, 
nada disso! Nós estudamos a Palavra de Deus para conhecermos mais o Senhor e, quanto mais o 
conhecemos, mais o amamos.  

Quando sabemos a Palavra do Senhor, podemos derrotar as mentiras do diabo e não caímos nas 
suas ciladas. Leia Salmos 119.11. Guardar no coração, significa ter na memória. Isso quer dizer que 
você deve ter atenção ao ouvir ou ler a Bíblia e pedir ao Espírito Santo que lhe ajude a entendê-la e 
guardá-la em sua vida. Lembre-se, a Bíblia é o único livro que o autor está sempre ao seu lado quando 
você o lê! 

Para compreender melhor essa parte, vamos fazer uma atividade. Pegue os potes e espalhe pela 
sala. Entregue a colher de pau que será como uma espada. A criança deve se aproximar de cada pote, 
um de cada vez, e ler (ou ouvir) o que está escrito do lado de fora. Se for mentira, deve pegar sua 
“espada” e derrubar o pote. Ao derrubá-lo deve ler/ouvir a verdade (a tira dobrada).  

Atenção: as tiras 2a e 5a são verdadeiras, neste caso, a criança deve pegar gentilmente o papel 
dobrado para ler o versículo.  

Dica: para as crianças maiores, coloque apenas as referências bíblicas e ela deverá procurar o texto 
em sua Bíblia. 

Ao final conversem sobre a necessidade de nos enchermos da Palavra de Deus. Orem pedindo o 
auxílio do Espírito Santo para terem prazer em ler/ouvir a Palavra de Deus e meditarem nela a cada dia. 
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A música é uma excelente ferramenta para memorização da Palavra de Deus, pensando nisso, 
selecionamos alguns canais e músicos que tem ensinado a sã doutrina por meio de belas melodias.  

 

1) Verso e Som 
Canal: https://www.youtube.com/c/VersoeSom/videos 

      Músicas disponíveis também no Spotify e Deezer. 

 

 

2) Cantando a Palavra Kids 
Canal: www.youtube.com/c/CantandoaPalavrakids  
 

3) Diego Venâncio e Stenio Marcius ensinam as principais 
doutrinas do catecismo. 
No YouTube: https://bit.ly/A_Bíblia_diz  
Músicas disponíveis também no Spotify 

 

 
 
 
 

  Se vocês começaram o projeto A armadura de Deus para mim, no qual a cada semana 
confeccionam uma peça da armadura em tamanho real, é hora de confeccionar a espada 
do Espírito.  
 
 Não se esqueçam de revisarem o texto para memorização com a interpretação em 
libras. 

  
  

 
 
 

  

https://www.youtube.com/c/VersoeSom/videos
https://l.instagram.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fc%2FCantandoaPalavrakids&e=ATNMQvL4rVbWgWw0_DyvdGbGIVY36Y02DTnWAXem_FXqbQnLRphdldR5s0sOdVPUycZPe4sv3iv7aBXE2VKL1w&s=1
https://bit.ly/A_Bíblia_diz
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Bíblia da Herança Reformada 

BATALHA ESPIRITUAL 

A vida cristã não é um parque de diversões; é um campo de batalha. Ali as forças da escuridão se alistam 

contra nós, buscando nos fazer grande mal. William Gurnall afirmou que esta guerra é tão séria que isso faz 

a batalha mais cruel entre os exércitos humanos parecer como uma brincadeira de crianças. Às vezes nos 

esquecemos disso; às vezes lhe damos importância demais. O apóstolo Paulo não teria permitido que 

caíssemos em qualquer dos extremos. Em Efésios 6 ele nos dá um equilíbrio apropriado quanto à batalha 

espiritual, de forma que não a subestimamos nem a supervalorizamos. O modo como pensamos sobre essa 

batalha espiritual é crítico para o modo como a lutamos. Essa passagem clássica nos dá um quadro de 

referência bíblico para a batalha espiritual. Ela nos provê uma perspectiva que pode modelar 

dramaticamente nossa vida diária, mostrando-nos como nos envolver corretamente neste grande conflito. 

Como crentes, nosso primeiro passo para travar com sucesso a batalha espiritual é reconhecer nossas 

fraquezas e a grande força do Senhor. A autossuficiência é letal nessa batalha; a dependência de Cristo é 

crucial. Efésios 6.10-20 nos lembra repetidamente de nossa insuficiência para essa batalha. Precisamos de 

força (v.10), armas (v.11,14-17) e linhas de comunicação com nosso Salvador para auxílio (v.18-20). Esses 

meios são externos a nós. Sem eles, nossa força é inadequada para resistir aos principados, às potestades, 

aos dominadores da escuridão e às hostes espirituais da perversidade. Deixados sozinhos, cedo 

desmoronaríamos no calor da batalha. Somos simplesmente deficientes para a tarefa. Contudo, Deus ama 

seu povo e nunca nos deixa sem defesa. 

Por todo o restante desta seção, Paulo nos chama a colocarmos “toda a armadura de Deus” e descreve 

cada peça da armadura (v.11-17; cf. Rm 13.12; 2Co 6.7; 10.4-5; 1Ts 5.8). Como cristãos, precisamos de toda 

a armadura porque nosso inimigo é incansável. Se Satanás e seus asseclas não conseguem nos ferir em um 

lugar, eles alvejarão outro: se não a cabeça, então o coração; se não a consciência, então as emoções. Visto 

que Satanás e suas hostes nos atacam de diversas formas, Deus provê uma variedade de defesas suficientes 

para resistir a qualquer assalto que eles possam tentar contra nós. Cada peça da armadura é outro modo de 

revestir-se de Cristo (Rm 13.12,14). William Gurnall afirmou: “O que é esta armadura? Por armadura se quer 

significar Cristo. Até que nos revistamos de Cristo, estamos desarmados”. 

O apóstolo também nos chama para estar firmes (v.11,13-14). O cristão é um combatente. Como um bom 

soldado do Senhor Jesus Cristo, ele deve manter sua posição espiritual por toda a vida. O verbo “estar firme” 

significa “manter continuamente sua posição”; sugere um soldado firme e resoluto, embora sob violento 

ataque. Assim, Paulo está nos chamando a nos revestir de toda a armadura de Deus para que o diabo não 

ganhe nenhum centímetro em nossa vida, nem nos desvie do caminho. Em suma, devemos estar firmes no 

terreno sólido que Jesus já conquistou para nós em nossa vida. É claro, pois, a partir da linguagem de Paulo, 

que a vida cristã não foi projetada para ser de derrotas, na qual o diabo constantemente leva vantagem sobre 

nós. Embora possamos perder algumas batalhas contra Satanás em certas ocasiões, o crente é afinal o 

vencedor, porque aquele que está nele é maior do que aquele que está no mundo (1Jo 4.4). 

Finalmente, Paulo nos convoca a orarmos (v.18). A oração não é uma peça adicional da armadura, mas o 

meio pelo qual cada peça é usada eficazmente. Sem dúvida, Paulo menciona a oração por último para lhe 

dar mais ênfase. A passagem que inicia com “sede fortalecidos no Senhor” (v.10) termina em “com toda 

oração e súplica, orando em todo tempo” (v.18). A oração é o componente crítico de nossa guerra, 

reforçando cada peça da armadura. A armadura de Deus não consiste de peças literais que podemos usar; 

antes, consiste de verdades espirituais das quais o cristão se apropria por meio da oração. Os cristãos 

precisam diariamente se revestir de cada peça com oração, apelando ao nosso grande Comandante Supremo 

por suprimentos renovados de graça e por ajuda no combate. 

 


