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1. Hino: Comecem cantando o hino “As muitas bênçãos” (Novo Cântico, nº 63). 
 
2. Oração: Compartilhem os benefícios e as vitórias que o Senhor tem concedido à família. Depois 
façam breves orações bendizendo o nome dele. 
 
3. Hino ou cântico: Entoem um cântico ou hino de louvor e gratidão. Sugestões: “Te agradeço” ou 
“Louvor” (Novo Cântico, nº 14). 
 
4. Leia Salmos 134: Após a leitura, explique que o salmista exorta os servos de Deus a louvarem-no. 
134.1 Bendizei. Declarar o louvor e a honra que pertencem ao Senhor. Quando Deus nos abençoa, ele 
nos faz bem; quando bendizemos a Deus falamos bem dele (v. 2-3). 134.2 Erguei as mãos. Um gesto de 
oração que expressa alcançar o alto na dependência de Deus, implorando por uma resposta graciosa da 
parte dele (veja 24.4; 28.2). 134.3 De Sião te abençoe o SENHOR. Veja nota sobre 128.5. Criador do céu e 
da terra. Veja 115.15; 124.8; 146.5-6. 
 
5. Pensamentos para a devoção pessoal/em família 

A. Atenção muito especial deve ser dada ao culto público, visto que o fim principal do homem é 
glorificar a Deus e alegrar-se nele para sempre. Exatamente quanto amamos a casa de Deus e o 
quanto somos dedicados à adoração no dia do Senhor? O cansaço, às vezes, pode ser um 
obstáculo à nossa adoração, mas nunca deve ser uma desculpa para não adorarmos. Sacerdotes 
piedosos viam como seu dever adorar até mesmo durante a noite, e fazemos bem em sermos tão 
zelosos e determinados quanto eles. 
 

B. Assim como os sacerdotes conduziam o louvor de Israel e declaravam a bênção de Deus sobre o 
povo (Lv 9.22; Nm 6.22-27), assim também o Senhor Jesus Cristo, nosso grande Sumo Sacerdote, 
leva o Israel espiritual a louvar a Deus e receber as suas bênçãos (Lc 24.50; Rm 15.8-13; Hb 2.11-
13). Como o rei que reina na Sião celestial, Cristo aplica a bênção de Deus ao seu povo. Em termos 
práticos, como os cristãos podem bendizer a Deus por intermédio de Cristo e receber as bênçãos 
de Deus por intermédio de Cristo quando se reúnem para adorar? 
 

6. Oração: Louvem a Deus por Cristo, a maior bênção concedida à sua igreja. 
 
 


